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Ml DES JMJ DANS LE
SOUFFLE DE LAUDATO SI’

es JMJ sont un creuset ou nait, grandit ou s’étoffe la foi
des jeunes pélerins. Bien au-dela de la simple organisation du
déplacement vers un événement international, les deux semaines
vécues en groupe, avec un programme dense, peuvent aussi devenir
un véritable lieu d'initiation chrétienne, ou s'expérimentent les
différentes facettes de la vie en Eglise. L'écologie intégrale, telle que
la promeut le pape Francois dans I'encyclique Laudato Si’ est appelée
a devenir une dimension essentielle de la vie des communautés
chrétiennes. Elle peut étre mise en ceuvre en amont des JMJ et
durant le séjour au Portugal, d'une maniere simple et joyeuse, méme
si bien des éléments échappent a un responsable de groupe.

Un tel rassemblement de masse peut en effet &tre extrémement
colOteux pour la planéte, avec ce quil comporte de transports,
d'aménagements de site, de consommation d'énergie, de distributions
alimentaires etc. Nous sommes appelés a une conversion
écologique, et il est indispensable aujourd’hui de relever le défi lancé
par le COL: batir ensemble les JM] les plus durables !



Vous trouverez dans ce petit livret des engagements possibles,
inspirés en partie des diagnostics proposés par Eglise verte, le label
des communautés chrétiennes qui s'engagent pour le soin de la
création, ainsi que de divers dispositifs existant pour les événements
de la société civile. Elle vous donnera des idées concrétes d’'actions a
mettre en place pour donner vie a cette conviction: la foi en Jésus
Christ s'exprime aussi dans le respect de la création et de toute
créature.

Nous portons la conviction gu'une telle démarche est non
seulement nécessaire pour le respect de la création, mais
également missionnaire, en ce gu'elle peut permettre de rejoindre
des jeunes dans leurs questions existentielles.

"La sobriété, qui est vécue avec liberté et de maniere consciente, est
libératrice [...]. On peut vivre intensément avec peu, surtout quand
on est capable dapprécier d'autres plaisirs et qu'on trouve
satisfaction dans les rencontres fraternelles, dans le service, dans le
déploiement de ses charismes, dans la musique et l'art, dans e
contact avec la nature, dans la priére". (LS 223)
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LAUDATO SI’

La plateforme d'action Laudato Si' est une collaboration entre le
Vatican, une coalition d'organisations catholiques, et "tous les
hommes et les femmes de bonne volonté". Elle propose des pistes
pour une mise en ceuvre concréte de principes de I'encyclique.




7 OBJECTIFS LAUDATO SI*

2) REPONSE AU CRI DES PAUVRES

3) ECONOMIE ECOLOGIQUE

4) ADOPTION DE MODES DE VIE
SIMPLE

7) IMPLICATION COMMUNAUTAIRE ET
ACTION PARTICIPATIVE g =




1/ REPONSE AU CRI DE

LA TERRE

La réponse a la clameur de la Terre est un appel a protéger notre
maison commune pour le bien-étre de tous.

AGIR CONCRETEMENT ET LOCALEMENT

B Rendre le site et les locaux en bon état

B Mener une action concréte en
faveur de I'environnement

B Mettre en place des actions pour préserver
le milieu naturel sur les sites fréquentés

/4 1
N REDUIRE NOTRE IMPACT CARBONE
- Calculer le bilan carbone de notre <l

| - - - participation aux JM)

B r r q
- - - - Prévoir une compensation carbone <@l
- de notre participation aux JM)
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2/ REPONSE AU CRI DES
PAUVRES

La réponse a la clameur des pauvres est un appel a promouvoir
I'éco-justice, conscients que nous sommes appelés a défendre la
vie humaine de la conception a la mort, et toutes les formes de vie

sur Terre.

VIVRE LA SOLIDARITE
I Mener une action de solidarité D - - -

I Prévoir un dispositif financier D - - -
permettant a tous de participer

| CONSTITUER UN GROUPE OUVERT ET FRATERNEL
A WY rote groupe, viter rentrecsor
CATAE T Hrereonnes portevses de handicap




3/ ECONOMIE ECOLOGIQUE

L'économie écologique reconnait que I'économie est un sous-
systéme de la société humaine, qui est elle-méme ancrée dans la
biosphére - notre maison commune.

EVITER LA CONSOMMATION INUTILE ET
PROMOUVOIR LE RECYCLRGE

I Utiliser des gourdes et prohiber les bouteilles
jetables / Demander d'apporter un éco-cup

I Utiliser du papier recyclé

I Prohiber les goodies inutiles, en particulier
les plus néfastes a I'environnement
(plastique, conditions de fabrication ...)

Y

CONSOMMER DE MANIERE REFLECHIE

I Privilégier un approvisionnement en circuit court D -i- D
I Intégrer les engagements écologiques des DD - -
entreprises au choix du transporteur (éviter I'avion)

I Veiller a la dimension éthique des achats DD

‘ PROMOUVOIR DES FINANCEMENTS ETHIQUES

Dans la levée de fonds, encourager les €l
- - - - entreprises de I'économie Sociale &
- Solidaire a prendre part au projet

N\l




4/ ADOPTION DE MODES DE
VIE SIMPLES

L'adoption de modes de vie durables est fondée sur I'idée de
suffisance et la promotion de la sobriété dans l'utilisation des

ressources et de I'énergie.

LIMITER L'IMPACT DE NOS DECHETS
B Composter les déchets organiques D- D

B Trier les déchets - - - -

\Lch )

PREFERER LES MOYENS DE
TRANSPORT LES PLUS DOUX

I Favoriser la mobilité bas-carbone D - - D
(vélo...) ou mutualisée (co-voiturage)

7 N TS

SOIGNER NOS REPAS PARTAGES
- - - Utiliser de la vaisselle réutilisable <l

- - - Partager des repas "faits maison" lors des 4@l
rencontres de préparation

rencontres de préparation

L/

- - - Proposer un repas végétarien lors des 4l




4/ ADOPTION DE MODES DE
VIE SIMPLES

R TITRE PERSONNEL, ENTRER DANS UN )
MODE DE CONSOMMATION VERTUEUX ' \)
g
* Réutiliser b
e Réparer
e Recycler

RAISONNER NOTRE USAGE DU NUMERIQUE
ET DU PRPIER

- D - - Eviter les ressources numériques trop
consommatrices en énergie (streaming etc.)

Optimiser les usages papier / numerique

- D - - (n'imprimer que ce qui est utile et qui |
pourra étre conservé par le pélerin)
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5/ EDUCATION ECOLOGIQUE

L'éducation écologique inclut la promotion des thémes de Laudato
Si' au sein de la communauté, et I'encouragement du leadership
écologique et des activités de restauration écologique.

i -

DEVELOPPER LE SENS DE LA FRATERNITE
AU SEIN DUIGROUPE

{ | E®» Mener une action pédagogique au sein du groupe

Q sur le respect des personnes, I'absence de -
discrimination et des relations fraternelles __J

/| N/,

ENCOURRGER LES PARTICIPANTS. A PROLONGER

LA DEMARCHE DANS LEUR VIE COURARNTE
I Encourager les participants a s'interroger
sur leur empreinte écologique personnelle D - - D
B Encourager les participants a une
réflexion sur leur alimentation D - - -

T/ /

FORMER ﬂ L"ECOLOGIE ET AU/ RESPECT
DE LA CREATION

I Prévoir des topos / catéchéses /
| ateliers sur le respect de la création D - - D

I Faire venir un intervenant sur une D - -D
question en lien avec I'écologie ‘




6/ SPIRITUALITE ECOLOGIQUE

La spiritualité écologique nait d’'une profonde conversion écologique
et nous aide a “découvrir Dieu en toutes choses”, que ce soit dans la
beauté de la création ou dans les soupirs des malades et les

Ma@ 9,
LT

' DEVELOPPER LA CONTEMPLATION
I Encourager les participants a I'émerveillement - D -

I Prévoir un temps de priére et de

contemplatlon de la création durant le voyage - D - “‘

I‘ PRUPOSER LA CONVERSION ECOLOGIQUE
I Proposer un parcours de conversion écologique D - - D
comme par exemple "Le Christ Vert"
I Faire venir un intervenant chrétien sur une
question en lien avec le respect de la création D- -D
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7/ IMPLICATION COMMUNAUTAIRE
ET ACTION PARTICIPATIVE

L'implication communautaire suppose un processus synodal d’action
participative a différents niveaux. Elle encourage I'enracinement et le
sentiment d’appartenance aux écosystémes des quartiers.

PRUMOUVUIR AVEC D'AUTRES,
L'ECOLOGIE INTEGRALE

I Participer a une campagne D - - D
chrétienne pour I'écologie intégrale

I Participer a une campagne nationale ou D - D D
internationale pour I'environnement

(ex : World Clean Up Day exterieur et numerique)

‘ TRAVAILLER A LA PROTECTION DE L'ENVIRONNEMENT EN
LIEN AVEC LES HRBITANTS ET LES RSSOCIATIONS LOCALES

I Organiser un événement en lien avec le respect

de la réation - si possible en collaboration avec les D - D -

habitants du lieu

Il Voir avec les partenaires locaux ce qui peut étre - - DD
fait pour le tri des déchets, le mettre en place

I Mener avec un partenaire extérieur une action - - D -
de restauration du milieu naturel

I S'organiser de maniére a limiter I'impact D - D -
acoustique de mon événement

I Organiser ou participer a un événement en lien D - D -
avec une association engagée sur lI'environnement

s




7/ IMPLICATION COMMUNAUTAIRE
ET ACTION PARTICIPATIVE

CONDUIRE NOTRE PROJET DANS UN
SOUCI D'ECOLOGIE INTEGRALE

B Prendre soin de tous les bénévoles et veiller a D - - -

une juste répartition des taches

4 | Nommer dans I'équipe un référent Laudato Si D - D D

COMMUNIQUER ET PARTAGER NOS PRATIQUES

‘ B Communiquer sur nos engagements
écologiques et solidaires DD

I Proposer aux groupe locauxde s'engager D - - -
dans le label Eglise Verte Jeunes

I Partager nos bonnes pratiques au sein
\ du réseau JM|)

Bl )
(S
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%7 L'encyclique Laudato Si’

o
Pape Francgois - 2015 >> a lire et relire !

L'engagement écologique du Comité

d'organisation local des JMJ
lishoa.org - 2022

oa ° °
iE Eglise verte - jeunes
;iﬁ"‘- La déclinaison «jeunes » du label Eglise verte, avec toutes les
“&:%:  ressources qui ont été compilées dans ce cadre. Egem
N— %&‘

e

E740]

&

Le Christ vert

Un livre, un parcours clé en main d’initiation, une proposition pour un

groupe de travail sur un an, une expo ... plein d'outils pour une G#
conversion écologique, seul ou en groupe. -

EIEE En route vers la sobriété numérique
fa] Des pistes concrétes sur le numérique proposées par 'ADEME,
' et la proposition d’'un événement international.

La Fresque du climat

Désormais classique mais toujours efficace pour comprendre le e
changement climatique. (Ol

jmj2023.fr
#GoTolisbonne E




