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 Fiche n° 2 
 
 

 

TEMPS POUR LA 
CRÉATION  
(1er SEPTEMBRE –  
4 OCTOBRE) 
 
 

  

Enjeux écologiques et 
spirituels 
 
« Que tes œuvres sont nombreuses, Éternel Dieu ! Tu les as toutes faites avec sagesse. 
La terre est remplie de tes biens. Voici la mer, immense et vaste : là vivent, 

innombrables, des animaux, petits et grands ! » Ps 104 

 
« Chantez à Dieu, célébrez son nom, préparez le chemin à celui qui s’avance dans les 
plaines ! L’Éternel est son nom ; réjouissez-vous devant lui ! » Ps 68 : 4 

 
La conversion écologique concerne autant nos modes de vie que nos 
expressions spirituelles. Il est important de pouvoir rendre présente la Création 
dans nos célébrations, autant à travers des références symboliques qu’à travers 
les paroles des prières, des chants et des commentaires. Célébrer la Création 
est déjà en soi une manière de sortir d’un rapport instrumental avec la nature. 
La reconnaître comme un don reçu et nous y inscrire en communion avec les 
autres êtres vivants qui l’habitent est en soi un acte écologique. 
 
Célébrer la création, prier pour sa sauvegarde, c’est se donner (au moins) un 
rendez-vous annuel où placer notre rapport à la création au centre de notre vie 
communautaire et de nos célébrations. Ce temps précieux est une occasion de 
faire participer chaque groupe ou personne selon ses charismes propres pour 
vivre un temps qui marquera par sa beauté et sa créativité. 
 

CÉLÉBRATIONS 

BÂTIMENTS 

TERRAIN 

ENGAGEMENTS 

MODES DE VIE 
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À savoir 
 

Un temps œcuménique et 
international 
 
Dès 1989, le patriarche œcuménique Dimitrios 
instaure par une encyclique le 1er septembre, 
début de l’année liturgique orthodoxe, comme 
jour de prière pour la création1.  
 
Un Temps pour la Création européen a été 
suggéré en 2007 par la rencontre œcuménique de 
Sibiu (Roumanie). Les dates proposées allaient du 
1er septembre au 4 octobre (fête de St François 
d’Assise) en passant par la fête des récoltes 
célébrée en milieu protestant2.  
 
En 2015, le Pape François encourage les 
catholiques à vivre ce temps pour la création en 
instaurant le 1er septembre une journée mondiale 
de prière pour la sauvegarde de la création3 
commune avec les orthodoxes. En France, le 
CECEF (Conseil d’Églises Chrétiennes en France) 
recommande de célébrer ce Temps pour la 
Création entre le 1er septembre et le 4 octobre. 
 

 
 

1 https://www.orth-transfiguration.org/wp-
content/uploads/2016/05/Lecture_HAH-1989-Patr.-Dimitrios-on-Day-of-
Prayer-for-Envir.pdf 
2 https://ec.cef.fr/wp-content/uploads/sites/2/2014/05/message-final-
sibiu-2007.pdf 

Ressources internationales 
 
Un comité de direction œcuménique met à 
disposition des communautés chrétiennes des 
ressources gratuites4 afin de les aider à vivre cette 
période et à organiser des événements au cours 
du Temps de la Création. 
 

Ainsi, le comité décide chaque année d’un thème, 
d’une référence biblique et d’un symbole 
(dévoilés généralement après la semaine pour 
l’unité des chrétiens, au mois de février). Il publie 
également un guide de célébration (disponible 
généralement en français au mois de juin) qui 
contient :  
 

• une prière du Temps pour la Création, 
• un déroulement de célébration 

œcuménique, 
• un commentaire du thème choisi, 
• l’appel des responsables religieux, 
• des suggestions pour réaliser le symbole 

du Temps pour la Création, 
• des propositions d’activités. 

 
Chaque année, le Patriarche et le Pape rédigent un 
message pour le 1er septembre5, Journée de 
prière pour la sauvegarde de la Création. 
 
 
 
 
 

3 https://www.vatican.va/content/francesco/fr/letters/2015/documents/papa-
francesco_20150806_lettera-giornata-cura-creato.html  
4 https://seasonofcreation.org/fr/ 
5 https://www.egliseverte.org/fiche/messages-du-1er-septembre-
bartholomee-francois-leon-xiv/  

Notre Église peut 
agir : ressources 
 

Chants et cantiques 
Vous trouverez sur notre site plusieurs 
propositions musicales pour la Création6, que vous 
pouvez utiliser tout au long de l’année et 
particulièrement durant le Temps pour la Création. 
 

Prières 
Plusieurs suggestions de prières pour la Création 
que vous pouvez utiliser tout au long de l’année 
sont proposées sur le site d'Église verte7.  
 

Célébrations 
Lorsque vous organisez une célébration (messe, 
culte, divine liturgie, office, célébration œcu-
ménique) pour le soin de la Création, vous pouvez : 
 

• prévoir une décoration spécifique en lien 
avec le thème du Temps pour la Création, 

• proposer des symboles de la création dans 
votre procession (produits de la nature, 
globe terrestre, etc),  

• organiser la célébration à l’extérieur,  
• avoir une attention particulière à la 

provenance des hosties, du vin, du pain, 
• proposer des temps d'intercession 

(prières universelles…) dédiés, etc. 

6 https://www.egliseverte.org/fiche/chants-et-cantiques-pour-la-
creation/ 
7 https://www.egliseverte.org/fiche/prieres-pour-la-creation/ 
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Pour les catholiques :  

 

• Messe pour la sauvegarde de la Création 
En 2025, le pape Léon a institué un nouveau 
formulaire (prières liturgiques pendant la messe) 
et une nouvelle messe, la messe pour la 
sauvegarde de la Création8.  
Cette messe, avec des lectures spécifiques, peut 
être célébrée pour des occasions particulières. 
Découvrez en le formulaire9 qui peut être utilisé 
lors d’une messe dominicale, p.e durant le Temps 
pour la Création. 
 

• Guide du mouvement Laudato Si’ : 
“Messe pour la Création, suggestion pour 
célébrer”10 

 

 

 

 
8 https://www.humandevelopment.va/fr/news/2025/missa-pro-
custodia-creationis-decreto-papa-leone-xiv.html 
9 https://diocese92.fr/wp-content/uploads/2025/09/messe-pour-la-
sauvegarde-de-la-creiation.pdf 
10 https://drive.google.com/file/d/1Ek7dq4wy8upe49FecTALsdeY06VC2VuT/view 
11 https://www.egliseverte.org/fiche/balade-eco-spirituelle/  
12 https://docs.google.com/document/d/132ql5IneAIFv6s-
wayIfyxSMl_yXNNjzrGs5G7LENUA/edit?tab=t.0  
13 https://laudatosimovement.org/fr/news/chemin-de-creation-
contempler-le-mystere-de-la-creation/  

Idées d’actions/d’activités 
 

• Balade éco spirituelle11, créée par Christine 
Kristof (1 heure ou plus, en groupe, dans la 
nature) 

 
• Lectio Divina dans la Création12 (20 à 30 

minutes individuellement, dans la nature, 
prévoir un partage après) 

 
• Chemin de Création13 aussi appelé Via 

Creationis (parcours en 10 étapes pour 
méditer la création avec Gn1 et les 
découvertes scientifiques. Prévoir 1h pour 
la version longue ou choisir la version courte) 

 
• L’adaptation chrétienne de la Marche du 

Temps profond14 (parcourir les 4,6 
milliards d’années d’existence de la Terre, 
symbolisés par une marche de 4.6 km, 
avec textes bibliques et des textes 
scientifiques, 2h dans la nature) et la 
proposition audio de Prie en chemin d’un 
Pèlerinage au rythme de la création15 à 
écouter durant la marche. 

 
• Jeûne communautaire le mercredi et 

vendredi, dans la tradition orthodoxe16. 
Ensemble, nous pouvons nous engager à 
jeûner végétalien ces jours-là17. 

14 https://www.egliseverte.org/fiche/adaptation-chretienne-de-la-
marche-du-temps-profond/  
15 https://prieenchemin.org/parcours-spirituels/112/  
16 https://www.egliseverte.org/actualites/reflexions-sur-le-careme-
orthodoxe/  
17 https://orthodoxe-ordinaire.blogspot.com/2010/02/recettes-de-
careme.html  
18 https://www.egliseverte.org/fiche/organiser-une-projection-de-the-
week/  
19 https://theletterfilm.org/fr/  

• Projection de The Week18, une série de 3 
documentaires pour sensibiliser sur la 
crise écologique, avec des compléments 
spirituels préparés par Église verte. 

 
• Projection de La Lettre19, un film docu-

mentaire à projeter gratuitement en 
s’inscrivant sur le site, qui montre l’impact 
de la crise écologique et sociale à travers le 
monde, fait découvrir le message de 
Laudato Si’ et invite à agir ensemble. 

 
• Exposition photo de Yann-Arthus Bertrand 

sur Laudato Si’20 : elle peut être achetée ou 
empruntée (se renseigner auprès des 
paroisses voisines, des ambassadeurs 
Église verte21 ou des référents à l’écologie 
intégrale des diocèses). 

 
• La Journée Mondiale du nettoyage de la 

planète22 (vers le 20 septembre) 
 

• Ma Petite Planète23, défi collectif de 3 
semaines (début le dernier lundi de 
septembre) 

 

Retrouvez d’autres idées sur notre page 
dédiée chaque année24.  

20 https://premierepartie.com/boutique/yann-arthus-bertrand-pape-
francois-exposition-laudato-si/  
21 https://www.egliseverte.org/ambassadeurs/faire-appel-a-un-
ambassadeur/  
22 https://www.worldcleanupday.fr/  
23 https://mapetiteplanete.org/  
24 https://www.egliseverte.org/?s=ressources+temps+cr%C3%A9ation  
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Ils l’ont fait 
 
Retrouvez chaque année de nombreux retours sur le site web Église verte, en 
tapant « retour sur le Temps pour la Création » dans la barre de recherche. 
 

 
 

 

Questions des éco-
diagnostics 
 
Travailler cette thématique est une manière de poursuivre la transition 
écologique et d’évoluer dans différents domaines des éco-diagnostics du label. 
Le tableau ci-dessous présente la question principale ciblée (il est possible 
d'utiliser les outils présentés dans cette fiche pour d'autres temps de l'année, 
afin de répondre positivement à d’autres questions, intégrées au tableau). 
 

Paroisses/églises locales :  
 

A1. Certaines célébrations sont particulièrement dédiées au respect de la 
Création 
A2. Les textes, prières, chants/cantiques, gestes/signes, etc. des célébrations 
évoquent la Création 
A3. Le respect de la Création est un sujet de prière de notre communauté 
A4. Le respect de la Création est abordé dans les prédications/homélies 

Associations :  
 

G19. Le Temps pour la Création (1er sept-4 oct) est-il vécu au sein de votre 
structure (par une célébration ou une action) ? 
+ Un très grand nombre du domaine Questions spirituelles (G) 

Congrégations apostoliques :  
 

A1.1 En communauté locale, nous participons aux propositions chrétiennes 
qui invitent à prier pour la Création  
A1.2 Notre communauté met en place des temps de prière qui invitent au 
respect de la Création 

Monastères :  
 

A1A Organisons-nous des célébrations en lien avec la Création ? 
A2 Le respect de la Création est-il un sujet de prière de la communauté ? 
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